
Notre constante   

 

Par Samuel Keating 

 

Tout le monde s’accorde à dire que le monde d’aujourd’hui est très différent de celui que nos 

parents ou nos grand-parents connaissaient. Ce qui est amusant, c’est que ce constat n’est pas 

nouveau, loin s’en faut. « La cause de …. l’augmentation de la fréquence des maladies 

nerveuses est liée aux exigences croissantes de la vie moderne », affirmait un article publié à 

la fin du 19ème siècle !1 « Il est fini le bon vieux temps où l’on prenait le temps de rêver », 

regrettait William Smith il y a près de 130 ans. « Le rythme frénétique de la vie moderne … 

ne laisse aucune place au calme et au repos qui permettaient à nos ancêtres de se détendre. »2 

En plus de vivre dans un monde qui change constamment, nous traversons, nous aussi, des 

saisons qui amènent chacune leur lot de défis et d’opportunités différentes. Nous gérons le 

stress et nous prenons nos décisions au mieux de nos capacités, mais nous ne pouvons pas 

savoir ce que nous réserve le futur, et nos succès passés ne peuvent garantir notre réussite 

future. Nous avons souvent l’impression, un peu comme les auteurs cités plus haut, que la vie 

serait bien plus agréable si nous pouvions ralentir la marche du temps.  

Quand tout nous paraît chaotique, quand l’incertitude nous rend anxieux et désemparés, ou 

quand nous avons l’impression que la vie s’apparente à un voyage qui nous mène en terre 

inconnue, nous pouvons toujours compter sur notre Dieu immuable. Il est constant. 

Aujourd’hui, Il est le même que lorsqu’Il était parmi nous ici-bas, et demain Il sera le 

même.3 « Les plans de l’Eternel demeurent pour toujours et ses projets subsistent d’âge en 

âge. »4 

Même si nous ignorons ce que l’avenir nous réserve, quoi qu’il advienne, il n’est pas possible 

que Dieu nous abandonne ou qu’Il nous laisse tomber au moment où nous avons besoin de 

Lui. « L'Eternel est ma forteresse, mon rocher, mon libérateur … Il est mon Sauveur tout 

puissant, mon rempart et mon bouclier. »5 
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